[image: image1.png]



	適用年級
	六年級
	教學時間
	80分鐘
	連結領域
	綜合活動、社會、藝術與人文

	設
計
理
念
	透過活動認識腳踏車的基本構造，並知道安全騎乘腳踏車的方法，提醒學生騎腳踏車的應要注意的事，並呼籲學生遵守交通規則，珍惜生命。

	教  學  研  究

	單
元
目
標
	1.認識腳踏車行車時應注意事項

2.知道安全騎乘腳踏車的方法。

3.知道騎乘腳踏車時應遵守的交通規則。

4.確實做好腳踏車定期檢查以確保腳踏車設備的齊全。
	分段能力指標
	交 通 安 全

	
	
	
	1-3-2認識交通工具帶來的潛在危險。

1-3-3知道交通工具故障之應變措施。

4-3-1具備生活中所必備的基本交通法規及其立法精神。

4-3-2熟悉路權觀念、行車安全規定及交通設施之號誌規定。

4-3-3尊重生命，欣賞生命之美；並能在交通安全中，行塑愛惜生命之情操。

4-3-4具有正確的價值觀，在真實的交通情境中，能體會生命可貴、安全第一之經驗。

4-3-6具有正確的交通社會任感，能維護交通順暢與改善個人不當行為。

	十大基本能力
	□瞭解自我與發展潛能。

eq \o(□,ˇ)欣賞、表現與創新。

□生涯規劃與終身學習。

eq \o(□,ˇ)表達、溝通與分享。

eq \o(□,ˇ)尊重、關懷與團隊合作。

eq \o(□,ˇ)文化學習與國際瞭解。

□規劃、組織與實踐。

□運用科技與資訊。

□主動探索與研究。

eq \o(□,ˇ)獨立思考與解決問題。
	
	連 結 領 域

	
	
	
	【綜合活動】

3-3-4認識不同的文化，並分享自己對多元文化的體驗。
【社會】

5-3-3了解各種角色的特徵、變遷及角色間的互動關係。
【藝術與人文】

2-2-7相互欣賞同儕間視覺、聽覺、動覺的藝術作品，並能描述個人感受及對他人創作的見解。


	教  學  準  備

	

	教師準備
	1.腳踏車掛圖。

2.腳踏車。
	學生準備
	


	教學活動
	教具
	教學
時間
	評量重點
	注意事項

	＊課前準備

教師準備腳踏車掛圖，及相關影片。

一、引起動機
1.播放168交通安全網站宣導影片─《[2014]自行車行駛新規定60秒》，教師引導學童了解騎乘腳踏車，有許多要注意的事項，引導學童重視騎乘腳踏車之安全。
2.請學童分享曾看過或聽過他人騎腳踏車的錯誤案例。
二、主要活動
1.介紹腳踏車的基本構造及配備
(1) 基本構造：把手、煞車、坐墊、鏈條、輪胎、腳踏板等。
(2) 配備：安全帽、車鈴、反光片、燈組等。
2.腳踏車安全上路
播放168交通安全網站宣導影片─《[2015]愛上安心騎（愛上安心騎─自行車生活禮儀與安全騎乘指南）》，教師引導學童共同討論以下問題。
(1) 慎選腳踏車：選擇適合自己的腳踏車，如適合自己身高、考慮使用時機等。

(2) 備妥安全配備：如合適的安全帽與服裝、前後燈與反光燈片等。

(3) 定期檢查與保養：說明腳踏車安全檢查重要性，特別指出腳踏車哪些部位攸關行車安全，必須隨時檢查並定期保養。
(4) 安全上路
(錯誤行為：逆向行駛、緊跟大行車後面、併排行車、單手騎車、路上競賽追逐等。
(正確行為：繫緊安全帽帶子、不騎快車、不在車陣中鑽行或蛇行、不併排騎車、遵守交通規則保持安全距離、與側向車輛要1公尺以上、晴天與前車要2部自行車距離、雨天與前車要3部自行車距離、隨時注意周遭情況、禮讓行人、不隨便停放，造成行人的困擾等。
三、歸納統整
教師總結，安全騎乘腳踏車應注意的事項，以了解騎乘腳踏車應注意的交通安全常識。另外，除了自身必須遵守規則外，在馬路上更要留心別人，做個優良好駕駛。

～ 第一節結束 ～
	電子白板

網站資料
掛圖
電子白板

網站資料

	5’
32’
3’
	●能專心欣賞影片
●能踴躍發表
●能專心聆聽
●能專心欣賞影片，並能簡單說出影片重點

●能清楚表達意見與想法
●能專心聆聽
	

	＊課前準備

教師準備一輛腳踏車，以及下載相關影片。

一、引起動機
播放168交通安全網站宣導影片─《[2013]腳踏車安全上路》，以複習上一節課內容，並引導學童發表騎乘腳踏車應注意安全事項，及哪些是危險的騎乘腳踏車行為。
二、主要活動
1.深化腳踏車安全上路的概念
播放168交通安全網站影片─《自行車宣導教學影片》，複習腳踏車騎乘的基本常識，以加深騎乘腳踏車時應具備的概念。
2.模擬安全騎乘腳踏車
學童角色扮演模擬騎乘腳踏車前須準備的事項、騎乘腳踏車時須注意的安全事項，及停放腳踏車應有的禮貌與行為。教師並適時提問，還有哪些事項需要注意的。
三、歸納統整
1.教師歸納，騎乘腳踏車應戴安全帽、腳踏車上應有的安全配備。騎腳踏車時，遵守交通號誌與警察的指揮，做個好騎士，維護自己以及他人的安全。
2.完成學習單。
～ 第二節結束 ～
	電子白板

網站資料
電子白板
網站資料
學習單
	5’
28’
7’
	●能專心欣賞影片
●能踴躍發表
●能專心欣賞影片
●能認真參與演出
●能清踴躍發表
●能專心聆聽
●能認真完成學習單
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ㄧ、騎乘腳踏車時，有哪些行為比較容易導致危險的發生呢？請你試著舉例：
例如：單車雙載→沒有良好的安全措施，行進時乘客容易墜落或受傷。
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1.
2.
二、騎乘腳踏車時，有許多需要注意的安全事項，下列哪些是正確騎乘腳踏車的觀念？請你在(　)裡打(：
活動名稱　　 追風少年GO

















年　 班　 號


姓名





追風少年GO








(　　) 1.為了求快，腳踏車可以在快車道上行駛。


(　　) 2.遵守交通標誌、標線、號誌的指示，服從交通警察的指揮。�(　　) 3.通過十字路口時要停、看、聽，看看左右來車。


(　　) 4.腳踏車可以載同學，真是方便。


(　　) 5.晚上，騎腳踏車時要開警示車燈或穿著亮色衣服。


(　　) 6.騎車時如果有物品掉落，應該要直接停下撿起來。


(　　) 7.騎乘腳踏車可以不用理會交通號誌。


(　　) 8.騎腳踏車時，兩人共乘一車比較安全。


(　　) 9.騎腳踏車前應先檢查車子的裝備是否有問題。


(　　)10.腳踏車車速慢，所以不必和前車保持安全距離。








